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XXVI Congresso Nazionale $ISC
Societa ltaliana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Feicolta di Medicina e Chirurgie
Universitéa degli Studi di Modena e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott.ssa Elisabetta Tozzi (L'Aquila) Iscritti al 25 settembre 2012: 32
Vice Coordinatore: Dott.ssa Beatrice Gallai (Perugia) Strutture dedicate alle Cefalee: 7
Segretario/Tesoriere:  Dott.ssa Irene Ciancarelli (L'Aquila) Ancona - Chieti - Foligno - L'Aquila
Consiglieri: Prof. Claudio Antonio Caputi (Ancona) Perugia - Terni - Urbino

Dott. Gregorio lannone (Terni)

Prof. Giovanni Mazzotta (Terni)

Dott. Stefano Stefanucci (Foligno)

Dott.ssa Maria Antonietta Tavoni (Ancona)
Delegato SISC: Dott.ssa Paola Sarchielli (Perugia)

ATTIVITA:

IV Giornata del Mal di Testa - 19 maggio 2012

L’AQUILA - Presso il Centro Commerciale La Meridiana & stato allestito un punto informativo con materiale fornito dalla Societa e con materiale
della struttura locale, quale diari delle cefalee e materiale didattico. Sono intervenuti alcuni componenti del Consiglio Regionale SISC

(Dott.ssa I. Ciancarelli, Dott.ssa E. Tozzi), della Scuola di Specializzazione di Neurologia (Dott.ssa A. Casalena, Dott.ssa M. Tulli),

di Neuropsichiatria Infantile (Dott.ssa A.A. Perrone), di Pediatria (Dott.ssa D. Maiorani), una dottoranda in Neuroscienze (Dott.ssa N. Fiorentini),
tirocinanti e tesisti del corso di laurea in Psicologia Clinica. La Laborest ha partecipato con la scheda tecnica di alcuni prodotti di nuovo ingresso
in commercio. L'’Associazione “Brucaliffo”, Clown in corsia, richiamando il tema della giornata, la terapia del sorriso nel dolore del bambino, ha
potuto trasmettere in maniera piu efficace il significato della manifestazione.

ANCONA - La manifestazione, organizzata dal Prof. Claudio A. Caputi e dal Dott. VVincenzo Firetto, si & svolta in due postazioni: nell'atrio di
ingresso dell'’Azienda Ospedali Riuniti di Ancona e nella centrale Piazza Roma. Il gazebo, allestito in piazza, & stato concesso dalla C.R.I;

il Comune di Ancona ha concesso il patrocinio gratuito. La Direzione Generale dell'Azienda ha concesso gratuitamente la stampa dei manifesti e
delle schede informative autorizzando I'allestimento dell'lnfo Point nell'atrio dell'Ospedale. La stampa e le radio locali hanno informato ed
espresso il significato della Giornata.

TERNI - Il Prof. Mazzotta ed il Dott. lannone hanno organizzato un convegno dal titolo: “Etica e deontologia nel mondo del dolore”. E’ intervenuta
la Dott.ssa R. Cerbo, Presidente della Societa della Medicina del Dolore non oncologico regione Lazio.

PERUGIA - Presso il Centro Commerciale Collestrada i medici del Centro Cefalee della Clinica Neurologica dell'Universita di Perugia e
dell’Azienda Ospedaliera di Perugia hanno fornito informazione attraverso colloqui personali ai cittadini interessati con I'ausilio di materiale
cartaceo. Alcuni di essi hanno completato il questionario epidemiologico fatto dalla SISC.

Convegni Organizzati
+ VIl convegno interregionale SISC: “Comunicazione e divulgazione nel mondo della cefalea” — Terni, 26 novembre 2011

PROPOSTE:
+ VIl convegno SISC: “Cefalea dalla ricerca alla comunicazione” — Terni, 24 novembre 2012
+  Giornata di discussione casi clinici in L'Aquila con finale a......... sorpresa in primavera 2013

Temi di Ricerca
+  Cefalea e disturbo postraumatico da stress; Partecipazione a trial clinici e studi multicentrici.
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XXVI Congresso Nazionale $ISC
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modenea, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facoltd di Medicinea e Chirurgia
Université degli Studi di Modena e Reggio Emilict

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott.ssa Assunta Tarsitano (Cosenza) Iscritti al 25 settembre 2012: 27

Vice Coordinatore: Dott. Antonino Cervarolo (Cosenza) Strutture dedicate alle Cefalee: 8
Segretario/Tesoriere:  Dott.ssa Francesca Foti (Palmi - RC) Acri - Catanzaro - Catanzaro Lido - Cosenza
Past Coordinatore: Dott. Umberto Cannistra (Catanzaro) Locri - Melito P.S. - Palmi - Trebisacce
Consiglieri: Dott.ssa Anna Bagala (Palmi - RC)

Dott.ssa Roma G. Cuzzocrea (Melito P.S. - RC)
Dott. Pietro Maria Fabiano (Lamezia Terme - CZ)
Dott. Antonio La Vitola (Catanzaro)

Dott. Ermanno Pisani (Cosenza)

Delegato SISC: Dott. Emilio De Caro (Catanzaro)

ATTIVITA:

*

Meeting congiunto delle sezioni Calabria, Campania, Puglia e Sicilia: “Passio corporis et animi: verso la sintesi" Cefalee primarie e dolore
cronico: esperienze e progettualita a confronto - Vietri Sul Mare, 11-12 maggio 2012

I meeting SISC Citta di Acri: “UNIVERSO CEFALEE dal sintomo cefalea alla sindrome emicranica attraverso la multidisciplinarieta diagno
stico-terapeutica” — Acri, 19 maggio 2012

Alcmeone: Migraine Care Project. Dalla costituzione di una rete assistenziale a quella di una struttura “in rete” per la condivisione dei dati e
quindi per la ricerca

Progetto di ricerca: “Confronto tra I'utilizzo della tossina botulinica e la neurostimolazione non invasiva nell'emicrania cronica
farmacoresistente”

“ALCMEONE CONSORTIUM SYMPOSIUM ON PAIN" all'interno del corso ECM “New Trends in Pain Research — From Basic Research to
Clinical Translation” Panta Rei Hotel Parghelia (VV), Calabria, 13-15 settembre 2012

19 maggio 2012: IV Giornata del Mal di Testa in Piazza XI Settembre a Cosenza, preceduta da una conferenza stampa, presenti Rai 3,
TEN e gazzetta del Sud

PROPOSTE:

Cartella Ambulatoriale Informatizzata ed Uniformata a livello Regionale e Nazionale

Costituzione di un gruppo di studio per il dolore persistente e neuropatico della testa e del collo

Proposta di inserimento di un questionario diagnostico validato basato sulla ICHD-II per la ricerca epidemiologica, nelle scheda di
valutazione multidimensionale informatizzata della rete intranet INRCA
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Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modenci, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facoltd di Medicina e Chirurgia
Université degli Studi di Modena e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott. Domenico Cassano (Nocera Inferiore - SA) Iscritti al 25 settembre 2012: 31

Vice Coordinatore: Dott. Biagio Ciccone (Saviano - NA) Strutture dedicate alle Cefalee: 5
Segretario/Tesoriere:  Dott. Amedeo D’Alessio (Benevento) Avellino - Benevento - Napoli - Nocera Inferiore - Salerno
Past Coordinatore: Dott. Michele Feleppa (Benevento)

Consiglieri: Dott. Luigi Balzano (Napoli)

Dott. Giuseppe Capo (Salerno)
Dott. Marco Carotenuto (Napoli)
Dott. Alfonso Leo (Avellino)

Delegato SISC: Prof. Antonio Pascotto (Napoli)
ATTIVITA:
+ Il Meeting Regionale L'errore di Cartesio - Vietri Sul Mare, 2-3 dicembre 2011

+  Meeting congiunto delle Sezioni Campania-Basilicata-Puglia-Calabria-Sicilia — Passio corporis et animi: verso la sintesi — Vietri Sul Mare
11-12 maggio 2012

+ |V Giornata Nazionale del Mal di Testa - Caserta, 19 maggio 2012

¢+ www.cefaleecampania.it: circa 3.000 visite nel corso del seguente anno; rubrica “Il Caso Clinico del Mese”; e-journal “Cefalee Campania
News”

+  Attivazione del blog “Che mal’ ‘e capa”

Prossimi Convegni:
+ Verso il diverso: cefalee a confronto - Salerno, 14 dicembre 2012

+ ll'labirinto e I'ordine: la Vertigine in Neurologia - Fisciano, 22 febbraio 2013
¢  Allaricerca di una terra. Mediterraneo da scoprire: le cefalee nei paesi dell'area mediterranea - Salerno, giugno 2013

PROPOSTE:

+  Maggiore attenzione e sensibilita da parte della SISC verso le problematiche della Regione Campania
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XXVI Congresso Nazioncile $ISC
Societd Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Modenea e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Iscritti al 25 settembre 2012: 28

Coordinatore: Dott. Riccardo Zucco (Reggio Emilia)
: . . . Strutture dedicate alle Cefalee: 5
Vice Coordinatore: Dott. Antonio Bonazzi (Bologna) .
Bologna — Modena — Parma — Piacenza — Reggio Emilia
Segretario/Tesoriere: Dott.ssa Michela Cainazzo (Modena)
Consiglieri: Dott.ssa Sara Cesi (Modena)

Dott.ssa Michela Ciccarese (Modena)
Prof. Franco Granella (Parma)
Dott.ssa Simona Guerzoni (Modena)
Dott.ssa llaria Tiraferri (Modena)

Delegato SISC: Prof. Emilio Sternieri (Modena)

ATTIVITA:

. Trasmissione televisiva - Bologna 7 marzo 2012 canale 10 dig terr/829 SKY — Aggiornamento Cefalee

o Cefalee impatto su popolazione generale al trattamento individuale — Modena, 24 marzo 2012

* Vertigine e cefalea — Reggio Emilia, 10 aprile 2012

. Master di Medicina del dolore — RV, 19 maggio 2012

. Giornata Nazionale Mal di Testa associata Giornata Nazionale del Sollievo — Modena, 26 maggio 2012

. Preparazione studio multicentrico regionale: Efficacia eletriptan in rapporto a terapia di profilassi con propranololo, studio clinico aperto
. Progetto di apertura di ambulatorio per le cefalee di NPl a Modena

. Luglio 2012 - Granada EPHAR presentazione Ciccarese et al: Valutazione effetto analgesico nabilone versus paracetamolocaffeina

. Settembre 2012 - Londra EHMTIC presentazione Tiraferri et al: Can cigarette smoking worsen the clinical course of cluster headache
. Capitolo libro “Handbook of Headache” Ferrari: Headache as an adverse reaction to medication

Pubblicazioni recenti:
* J Headache Pain 2012 Bellei et el: Proteomic analysis of urine in medication-overuse headache patients: possible relation with renal damages
® J Headache Pain 2011 Zappaterra et al: Basal cutaneous pain threshold in headache patients
. Drug Metab Toxicol 2011 Ferrari et al: Clinical pharmacology of topiramate in migraine prevention
. J Headache Pain 2012 Pini, Ferrari et al: Italian guidelines for primary headaches; 2012 revised version
. Cephalalgia (inviata) Pini et al
Obiettivi ulteriori:
. Reclutamento di nuovi Soci, particolarmente attraverso i Corsi Formativi regionali, le Scuole di Specializzazione Universitarie, i Medici frequentatori dei

Reparti o dei Centri Cefalee

. Sensibilizzare i Soci inadempienti al pagamento della quota societaria

. Ancora pil incisiva presenza della SISC come entita patrocinante di Eventi Formativi Regionali

. Ancora piu capillare collegamento dei Centri Cefalee SISC con i MMG e Specialisti esterni ambulatoriali

. Migliorare e sostenere i rapporti tra SISC regionale ed Associazioni dei pazienti cefalalgici cercando di rispondere alle loro iniziative

. Maggiore visibilita delle promozioni SISC a mezzo stampa e media locali

. FORLI — PIACENZA — MANTOVA: data da destinare, primavera 2013: Corso di aggiornamento ECM per i Farmacisti della Provincia di FC, PC, MN
(presso Ordine dei Farmacisti delle rispettive Province in collaborazione con SISC regionale): “Recenti acquisizioni nella diagnosi e cura delle cefalee”

¢ V° CONVEGNO SISC REGIONALE EMILIA-ROMAGNA - primavera 2013, data e sede da stabilire
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Societad Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgic
Université degli Studli di Modena e Reggio Emilia
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CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott. Gianluca Coppola (Latina) Iscritti al 25 settembre 2012: 68

Vice Coordinatore: Dott.ssa Lidia D'Alonzo (Roma) Strutture dedicate alle cefalee: 16
Segretario/Tesoriere:  Dott. Alessandro Capuano (Roma) Grottaferrata - Latina — Pozzilli — Roma (13)
Past Coordinatore: Dott.ssa Anna Ambrosini (Pozzilli - IS)

Consiglieri: Dott.ssa Teresa Catarci (Roma)

Dott. Francesco Cesarino (Roma)
Dott.ssa Letizia Maria Cupini (Roma)
Dott. Cherubino Di Lorenzo (Latina)
Dott. Catello Vollono (Roma)
Delegato SISC: Prof. Vincenzo Guidetti (Roma)

ATTIVITA:

+ IV Giornata del Mal di Testa presso IRCCS Fondazione Santa Lucia - Roma, 19 maggio 2012

¢+ V Congresso della Sezione Regionale Lazio-Molise - “Miti ed Evidenze in Medicina delle Cefalee”, Grottaferrata, 24 novembre 2012

+  Settimana Informativa sulle Cefalee allINM Neuromed, in collaborazione con Al.Ce. Alleanza Cefalalgici e con il patrocinio della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee - Sezione Inter-Regionale SISC Lazio — Molise, 24 — 29 settembre 2012

PROPOSTE:

+  Offrire l'iscrizione societaria ai giovani partecipanti al congresso regionale
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XXVI Congresso Nazionale SISC
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magnea Centro Servizi Facolté di Medicina e Chirurgia
Université degli Studi di Modena e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Iscritti al 25 settembre 2012: 51

Coordinatore: Prof. Fabio Antonaci (Pavia)

Vice Coordinatore: Dott. Cristiano Termine (Varese) Suviture oadicate alle:Celalee: 11

B - ia - - L
Segretario/Tesoriere:  Dott. Giorgio Dalla Volta (Brescia) Eygame- Brogsia - Garve )~ Lognam

Magenta - Milano - Pavia

Past Coordinatore: Dott.ssa Grazia Sances (Pavia)
Consiglieri: Dott. Carlo Dall'Occhio (Voghera - PV) Treseore-Vodhala - Vamss
Dott.ssa Federica Galli (Milano) Associazioni pazienti/sedi sportelli:
Dott. Mario Guidotti (Como) ¢ Alleanza Cefalalgici (www.cefalea.it) °
Prof.ssa Cristina Tassorelli (Pavia) +  Arca Lario (www.hsacomo.org) °
Dott.ssa Cinzia Zandrini (Varese)
Delegato SISC: Prof. Giorgio Bono (Varese)
ATTIVITA:
¢+  “Gestione delle Cefalee in farmacia™
< Milano, 7 novembre 2011 « Pavia, 15 dicembre 2011
¢  “Education Day: i volti della cefalea™
*S. Nicold (PC), 25 novembre 2011 < Bernareggio (MB), 8 febbraio 2012 «Varese, 30 marzo 2012
» Milano, 4 maggio 2012 « Brindisi, 12 maggio 2012 « Balerna (CH), 6 luglio 2012

+  “IV Giornata Nazionale del Mal di Testa" - Pavia, Bergamo, Brescia, Varese - 19 maggio 2012
+  “L'anziano con disturbi neurologici: tra la complessita della patologia cronica e la criticita
dell'evento acuto" - Bergamo, 9 giugno 2012

. Progetto “Errori diagnostico-terapeutici nella cefalea a grappolo”

Centro Livello Direttore Responsabile Collaboratori
Bergamo %% | p. Merlo A. Russo
Brescia * %% | G.DallaVolta P. Zavarise
Como *° *% | M. Guidotti F. Raudino M. Mauri

* % F. Di Palma
Legnano %k X A. Giorgetti
Magenta %% | A.Romorini
Milano ® X Xk N. Massetto
HSC - C. Tassorelli M. Allena, F. Antonaci,

Pavia ® % %% | G. Nappi UCADH - G. Sandrini G. Bono (consulente), A. Costa,

U.0. Diagnosi e terapia - G. Sances N. Ghiotto, E. Pucci, F. Piazza,

U.0. Eta evolutiva - U. Balottin E. Guaschino
Trescore * R. Grandi
Voghera * C. Dallocchio C. Arbasino
Varese ° * %% | G.Bono C. Zandrini

U.0. Eta evolutiva - C. Termine
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XXVI Congresso Nazioncle $ISC

Societd ltaliana per lo Studio delle Cefalee

Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgic

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott. Vincenzo Amenta (Borgosesia - VC)
Vice Coordinatore: Dott. ssa Cinzia Cavestro (Alba)
Segretario/Tesoriere: ~ Dott. Marco Trucco (Pietra Ligure - SV)
Consiglieri: Dott. ssa Maria Elena Celle (Genova)

Dott. Guido Giardini (Aosta)

Prof. Franco Mongini (Torino)

Dott.ssa Rosaura Margherita Pagliero (Torino)

Dott.ssa Eugenia Rota (Bra)

Delegato SISC: Dott.ssa Lidia Savi (Torino)

ATTIVITA:

Université degli $tudi di Modene e Reggio Emilia

Iscritti al 25 settembre 2012: 65
Strutture dedicate alle Cefalee: 14
Alba - Alessandria - Borgosesia - Cagliari (3) - Cirié

Cuneo - Genova - Novara - Pietra Ligure - Torino (3)

¢ IV Giornata del Mal di Testa, 19 maggio 2012 - Alba (CN) - Cagliari - Torino

¢+ IX Congresso Emicrania e Patologie Vascolari - Verbania (NO), 25 maggio 2012

¢+ CORSO PERFEZIONAMENTO Metodologia Clinica delle Cefalee e delle Nevralgie Craniche - XXV Edizione
¢+ CORSO MMG: Le Cefalee primarie - Borgosesia (VC), 10 novembre 2012

PROPOSTE:

+  Svolgere attivita di formazione nei confronti di MMG e specialisti ambulatoriali, farmacisti, infermieri e altro personale sanitario con corsi di
aggiornamento ECM e attivita di ricerca scientifica, cercando di coinvolgere il maggior numero possibile di Soci della sezione ed

eventualmente anche altre sezioni e cercando di incrementare il numero dei soci
+  Attivarsi con le varie istituzioni regionali per quanto riguarda diverse problematiche come invalidita, prescrivibilita dei farmaci specifici, ecc.
+ Attivita di ricerca che coinvolga tutti i soci interessati ed eventualmente successivamente anche altre sezioni regionali

+ Creare una segreteria della sezione valida ed organizzata che rappresenti, per i soci, un'utile interfaccia con la segreteria nazionale e con le

altre segreterie regionali
+  Creare contatti con altre sezioni regionali
+  Autonomizzare la regione Sardegna
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XXVI Congresso Nazionale $ISC
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgia
Universitc degli Studi di Modena e Reggio Emilier

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Prof.ssa Marina de Tommaso (Bari) Iscritti al 25 settembre 2012: 48

Vice Coordinatore: Dott. Vittorio Sciruicchio (Bari) Strutture dedicate alle Cefalee: 13

Segretario/Tesoriere:  Dott. Carmine Piro (Foggia) Acquaviva delle Fonti - Bari (4) - Campi Salentina

Consiglieri: Dott. Giovanni Basalisco (Bari) Foggia - Gioia del Colle - Lecce - Molfetta - Potenza
Dott. Cosimo Damiano Ciannamea (Molfetta - MB) Troia - Vieste

Dott.ssa Maria Michela Massimo (Bari)

Dott.ssa Annamaria Miccoli (Gioia del Colle - BA)

Dott.ssa Marilena Roca (Acquaviva delle Fonti - BA)
Delegato SISC: Dott.ssa Maria Pia Prudenzano (Bari)

ATTIVITA:

+  Aggiornamento sito web

+  Analisi preliminare dati studio multicentrico cefalea e fibromialgia

s Meeting congiunto delle Sezioni Campania-Basilicata-Puglia-Calabria-Sicilia — Passio corporis et animi: verso la sintesi — ietri Sul Mare,
11-12 maggio 2012

+ IV Giornata Nazionale del Mal di Testa nella piazza virtuale - 19 maggio 2012

+  Cefalea e Depressione in memoria del Dr. Sergio Genco — Bari, 9 giugno 2012

PROPOSTE:

+  Approvazione Master Il livello Dolore Cronico e Cefalea - Universita di Bari

+ Incontro di aggiornamento - Barletta, 11 novembre

+  Corso di Aggiornamento Aziendale: Cefalee in Pronto Soccorso - Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico, Bari
+  Programma Intradipartimentale sul Dolore in Eta Evolutiva
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Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modena, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Modenc e Reggio Emilic

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott. Filippo Brighina (Palermo) Iscritti al 25 settembre 2012: 39

Vice Coordinatore: Dott. Eduardo Cumbo (Caltanissetta) Strutture dedicate alle Cefalee: 16
Segretario/Tesoriere:  Dott. Antonio Sandullo (Agrigento) Agrigento - Caltanissetta - Gela - Catania - Messina
Past Coordinatore: Prof. Filippo Lanaia (Catania) Palermo (6) - Partinico - Sant'/Agata di Militello - Sciacca
Consiglieri: Dott.ssa Maria Concetta Alloro (Enna) Siracusa (2)

Dott.ssa Flavia Consolo (Palermo)

Dott. Santo Cultrera (Siracusa)

Dott. Franco Di Maria (S. Agata Militello)
Dott.ssa Rosaria Rapisarda (Catania)

Delegato SISC: Dott. Giovanni Battista La Pegna (Caltanissetta)

ATTIVITA:

Congressi ed altri eventi ed iniziative:

*

“Settimana delle Cefalee pediatriche”, presso UOC Neuropsichiatria Infantile ARNAS Osp. Civico Benefratelli

Palermo, 20-23 febbraio 2012; (organizzatori: V. Raieli, F. Vanadia)

“Efficacia, tollerabilita e sicurezza dei farmaci per I'attacco emicranico: false credenze, veri rischi”, presso Hotel Mercure

Siracusa, 30 giugno 2012; (organizzatori: B. Panascia, R. Rapisarda)

“Update sull'emicrania: discussione di casi clinici”, presso Hotel Baglio Basile - Petrosino (TP), 14-15 settembre 2012
Partecipazione alla IV Giornata Nazionale del Mal di Testa 19 maggio 2012: Centri di Caltanissetta - Enna - Palermo - Partinico
Sant'Agata di Militello - Siracusa - Trapani

Costituzione del consorzio “Alcmeone” tra le sezioni regionali di Calabria, Puglia e Sicilia con finalita di cooperazione scientifica ed
assistenziale per le cefalee con l'obiettivo di ottimizzare gli standard di assistenza territoriale

Progetti:

*

Progetto “Cenerentola™: Cooperazione fra ginecologi e neurologi nella diagnostica e nel trattamento dell'emicrania, FASE Il costituzione
di un gruppo di studio misto per la redazione di documento di consensus circa I'uso degli estroprogestinici nelle pazienti con emicrania.
Centri cefalee e rete del dolore: progetto di articolazione dei centri cefalee nel contesto della rete del dolore nei criteri applicativi della
legge 38: iniziative locali ed in cooperazione nel contesto del consorzio Alcmeone.

Studi:

*

Pubblicazione studio multicentrico nazionale per efficacia e tollerabilita del frovatriptan vs almotriptan nell'emicrania mestruale

PROPOSTE:

¢

¢

Studio multicentrico per la valutazione della prevalenza dei sintomi vegetativi associati al dolore nei pazienti con emicrania

Studio multicentrico sull'associazione emicrania e sindromi da ipersensibilita centrale (fibromialgia, colon irritabile, low back pain ecc.) e
preliminarmente studio di validazione della traduzione in lingua italiana di apposito questionario per la raccolta dati

Studio pilota nel contesto del consorzio Alcmeone per realizzazione di rete con supporto informatico condiviso per la razionalizzazione
delle risorse assistenziali territoriali (abbattimento liste d'attesa, maggiore efficienza, contenimento di spesa)

Progetto Cefalee e scuola: informazione sulle cefalee nelle scuole medie e superiori con incontri frontali e piattaforma informatica
Costituzione rete centri di neurofisiologia sul territorio per studi multicentrici di trattamento delle cefalee croniche con tecniche di
neurostimolazione non invasiva low cost (stimolazione transcranica con correnti continue)
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Aula Magna Centro Servizi Feacoltéa di Medicina e Chirurgia
Universitéa degli Studi di Modenea e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Dott. Massimo Alessandri (Grosseto)

Iscritti al 25 settembre 2012: 47
Strutture dedicate alle Cefalee: 11

Vice Coordinatore: Dott.ssa Sara Gori (Pisa)

Empoli — Firenze (4) — Grosseto — Livorno

Segretario/Tesoriere:  Dott.ssa Cinzia Scalas (Firenze)

Massa Marittima - Pisa — Sesto Fiorentino — Siena

Consiglieri: Dott.ssa Stefania Battistini (Siena)

Dott.ssa Mara Bonciani (Firenze)

Dott. Francesco De Cesaris (Firenze)

Dott. Alessandro Panconesi (Empoli)

Delegato SISC: Prof. Enrico Del Bene (Firenze)

ATTIVITA:

+ Organizzazione ed allestimento della IV Giornata Nazionale del Mal di Testa svoltasi alla Stazione di

Santa Maria Novella — Firenze, 19 maggio 2012

+ Contributo all'organizzazione e partecipazione al Convegno “Efficacia, tollerabilita e sicurezza dei

farmaci per l'attacco emicranico: false credenze, veri rischi” — Firenze, Grand Hotel Minerva,

19 maggio 2012

+ Conferimento del Patrocinio al 3° Congresso della Societa ToscoCef dal titolo “Le cefalee di difficile

gestione” — Prato, 29 settembre 2012

PROPOSTE:

+ Preparazione della IV edizione di “Toscana Cefalee” che si terra a Firenze il 1° Dicembre 2012

. Elaborazione di un modello di “Day Service” per le Cefalee e le algie facciali da introdurre nei Centri e

negli Ambulatori per le Cefalee operanti nell'ambito del Servizio Sanitario Toscano

. Ricercare forme di collaborazione scientifica con la Societa toscana “ToscoCef”

+  Progettazione dello studio multicentrico sulla genetica dei canali ionici implicati in particolari forme

di emicrania con aura (EMIKRANIA)



: SI S Societd Italiana
| per lo Studio delle Cefalee

XXVI Congresso Nazionale SISC
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Modenc, 26/28 Ottobre 2012

Aula Magna Centro Servizi Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE:

Coordinatore: Prof. Pier Antonio Battistella (Padova) Iscritti al 25 settembre 2012: 56

Vice Coordinatore: Dott. Carlo Lisotto (San Vito al Tagliamento - PN) Strutture dedicate alle Cefalee: 10

Segretario/Tesoriere:  Dott. Marco Mucchiut (Udine) Bassano del Grappa - Negrar - Padova (2)

Consiglieri: Dott. Antonio Granato (Trieste) Piove di Sacco - Portogruaro - San Vito al Tagliamento
Dott. Edoardo Mampreso (Piove di Sacco - PD) Trieste - Udine - Venezia

Dott. Antonio Palmieri (Portogruaro - VE)

Dott.ssa Irene Toldo (Padova)

Dott. Luca Valentinis (Portogruaro - VE)
Delegato SISC: Prof. Giorgio Zanchin (Padova)

ATTIVITA

Convegni:

+ Lagalassia delle cefalee: oltre i confini dell'emicrania - Venezia, 29 ottobre 2011

+  Efficacia, tollerabilita e sicurezza dei farmaci per I'attacco emicranico. False credenze, veri rischi - Padova, 28 aprile 2012

+ IV Giornata Nazionale del Mal di Testa - Padova, 19 maggio 2012

+ VIl Convegno Sezione Triveneta SISC: Le nuove Linee Guida SISC per la terapia delle cefalee primarie - Padova, 26 maggio 2012
+ IX Congresso ONSP Days: L'urgenza nelle cefalee dell'eta evolutiva - Padova, 7 giugno 2012

+  Emicrania: dalla diagnosi differenziale alla terapia d’attacco - Piove di Sacco, 9 giugno 2012

+  Emicrania, donna ed estroprogestinici: dati acquisiti e questioni aperte - Udine, 15 giugno 2012

PROPOSTE:

Studli in corso:

+  Cefalea a grappolo ad esordio tardivo

¢+  Cefalea ipnica: comorbidita e terapia

+  Cefalea attribuita a viaggio aereo

+  Cefalea e osmofobia nelle diverse eta della vita

+  Terapie delle cefalee primarie in eta evolutiva: studio multicentrico SISC

+  Fattori scatenanti nell'emicrania e nella cefalea di tipo tensivo

+  Utilizzo dei triptani dopo i 65 anni: esperienza clinica

¢+  Le cefalee “brevi” in eta evolutiva

¢+  Cefalea e malformazione di Chiari | in eta evolutiva

+  Progetto “Cefalea cronica Triveneto”: aspetti epidemiologici, clinico-gestionali e socio-economici

Obiettivi:

+  Permettere ai soci SISC di continuare a ricevere gratuitamente, con il pagamento della quota associativa, la rivista The Journal of
Headache and Pain.

+ Organizzazione della V Giornata Nazionale del Mal di Testa con le Associazioni dei Pazienti e con un ospite di fama per una maggiore
visibilita da parte delle forze politiche e dei mass media (giornali, televisioni, ecc.).



